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Calendrier 2018-2019 des ateliers sportifs et culturels de Canton Jeunes

a Flamanville

Art-thérapie le samedi 10h-11h30 :

15 septembre, 13 octobre, 17 novembre, 8 décembre, 19 janvier, 2 février, 9 mars, 27 avril, 11 mai, 8 juin

Couture le mardi 18h30-20h30 :

18 et 25 septembre, 9 et 16 octobre, 13 et 20 novembre, 4 et 11 décembre, 8,15 et 29 janvier, 5 février, 5, 12
et 26 mars, 2 avril, 14 et 21 mai, 18 et 25 juin

Eveil musical le mercredi 9h-9h45 3-5 ans, 9h45-10h45 6-10 ans et 10h45-11h30 0-2 ans :

5 septembre, 3 octobre, 14 novembre, 12 décembre, 23 janvier, 6 mars, 3 avril, 5 juin, 3 juillet

Informatique le jeudi 13h45-15h45 :

1¢" trimestre : 13 et 27 septembre, 11 et 18 octobre, 8 et 29 novembre
28™e trimestre : 6 et 20 décembre, 10, 24 et 31 janvier, 28 février

3%me trimestre : 14 et 28 mars, 25 avril, 2, 9 et 23 mai

Relaxation le lundi 19h15-20h15 :

10 septembre, 8 octobre, 5 novembre, 3 décembre, 7 janvier, 4 février, 4 mars, 1¢" avril, 6 mai, 3 juin

Yoga le lundi 19h15-20h15 :

24 septembre, 1°" et 15 octobre, 12,19 et 26 novembre, 10 et 17 décembre, 14,21 et 28 janvier, 25 février,
11,18 et 25 mars, 29 avril, 13 20 et 27 mai, 17 et 24 juin, 1€ juillet

Yoga du rire le samedi 9h-10h :

8 et 22 septembre, 6 octobre, 10 et 24 novembre, 8 et 15 décembre, 12 et 26 janvier, 2 février, 2, 16 et 30
mars, 27 avril, 11 et 25 mai, 8 et 22 juin

Toute I'année, a partir du 3 septembre, hors vacances scolaires :

Echanges créatifs lundi 14h-17h et mercredi 18h30-20h30
Eveil corporel 0-3 ans mercredi 9h-9h45

Gym 3-4 ans mercredi 10h-10h45

Gym senior mercredi 8h-9h

Jeux de ballons (a partir du 14/9) vendredi 19h-20h

Sophrologie jeudi 19h15-20h15



